
CHAMANISMO 

Es una práctica ritual que ha estado vinculada hombre – naturaleza desde los 
mismos inicios de la humanidad, cuando en el silencio era posible encontrar las  
respuestas  yendo a algún lugar de la naturaleza donde fuera posible estar en 
contacto  consigo mismo y poder conocer más allá de lo que los ojos ven.  
 
Para el mundo chamánico todo es simbólico, desde la cuenta de los días, como el 
mismo día y noche, la muerte, la vida, todo converge en un equilibrio donde las 
fuerzas de la naturaleza son medibles en función de la misma naturaleza humana y 
en que es perecedera en sí misma. Donde ellos saben existe un fin pero que a la vez 
da inicio a un nuevo comienzo.  
Para el chaman honrar cada aspecto de la naturaleza es tan importante como 
honrarse a sí mismo pues se saben parte de un cosmos donde todo tiene un lugar 
perfecto en la sincronía que el Dios creador ha dispuesto, para ellos toda la 
naturaleza en sí tiene un alma, un espíritu y de ahí nace el contacto con el mismo 
dios presente en cada una de estas fuerzas. 
Todo tiene un fundamento incluso matemático y a la vez la Tierra misma provee, 
alimenta el alma, el misticismo del chaman es algo que sigue vigente para sanar el 
cuerpo, la mente y el espíritu que habita en cada SER. 


